
RESUMEN CURRICULUM VITAE 

DATOS GENERALES 

IGNACIO ALEJANDRO LARA BARRAGAN BERNAL 

FECHA NACIMIENTO 7 DICIEMBRE DEL 1967. 
CAMINO A SANTA TERESA 1055 CONSULTORIO 502 COL. HEROES DE PADIERNA, 
TELS 5568-0303 .. 5652-3585 ... 56528779 MOVIL: 04455-1125-2595 .... 

MEDICO CIRUJANO UNAM 1986-1993. 
INTERNADO PREGRADO HGZ IMSS VENADOS 1-A 1990-1991. 
ESPECIALIDAD GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA HOSPITAL ANGELES PEDREGAL 1994 
- 1997. 

EXPERIENCIA LABORAL 

1987-1992 ARCHIVO Y ESTADISTICA HOSPITAL GENERAL XOCO. 
1993 MEDICO ESCOLAR CENDI MIGUEL ANGEL 
1993 MEDICO GENERAL HOSPITAL GENERAL XOCO 
1997 A LA FECHA PRACTICA PRIVADA COMO MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL 
ANGELESDELPEDREGAL 
1997 MEDICO ESPECIALISTA HOSPITAL GENERAL XOCO 
1998-2005 COORDINADOR DEL SERVICIO GINECOOBSTETRICIA HOSPITAL GENERAL 
xoco. 
1999 DIRECTOR MEDICO FARMA HOSPITALARIA S.A. DE C.V. 
2002 A LA FECHA PROFESOR INVITADO DE POSGRADO UNIVERSIDAD LA SALLE 
HOSPITAL ANGELES DEL PEDREGAL 
2003 A LA FECHA COORDINADOR DEL SERVCIO DE TOCOCIRUGIA DEL HOSPITAL 
ANGELES DEL PEDREGAL. 
2004-A LA FECHA CO MITE DEF ARMACIA DEL HOSPITAL ANGELES DEL PEDREGAL 
2014 COMITE DE URGENCIAS HOSPITAL ANGELES PEDREGAL. 
2010 PROFESOR Y REPRESENT ANTE DE MEXICO ANTE LA SOCIEDAD BRASILEIRA DE 
LASER EN MEDI CINA Y CIRUGIA. 
DIRECTOR GENERAL DE SERVCICIOS MEDICOS Y QUIRURGICO SILA S.C. 2008 A LA 
FECHA. 
2012- 2014 MIEMBRO CONSEJO CONSULTIVO DEL HOSPITAL ANGELES DEL 
PEDREGAL. 
2014-2017 COORDINADOR DIVISION DE GINECO OBSTETRICIA HOSPITAL ANGELES 
PEDREGAL. 



2016-2017 MIEMBRO COMITE INTEINSTITUCIONAL CONSEJO MEXICANO DE 
GINECOLOGIA Y ONSTETRICIA. 
2016- 2017 PROFESOR EXAMINADOR CONSEJO MEXICANO DEL CONSEJO MEXICANO 
DE GINECOLOGIA Y OBSTERICIA-
2016-2017 PROFESOR DEL CURSO UNIVERSITARIO UNIVERSIDAD LA SALLE DE LA 
RESIDENCIA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA HOSPITAL ANGELES PEDREGAL. 
MIEMBRO TITULAR CO MITE CIENTIFICO CONGRESO INTERNACIONAL FLASOG 2017. 
DIRECTOR GENERAL CLINIC A REACTIV ARTE MEXICO. 

ASOCIACIONES PROFESIONALES 

SOCIEDAD MEDICA HOSPITAL ANGELES DEL PEDREGAL 
SOCIEDAD MEDICA HOSPITAL SANTA FE 
SOCIEDAD MEDI CA HOSPITAL SANT A HELENA 
CONSEJO MEXICANO DE GINECOOBSTETRICIA No 2372 
COLEGIO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 
ASOCIACION MEXICAN A DE CIRUGIA ENDOSCOPICA Y MICROC!RUGIA (AMECM) 
ASOCIACION MEXICANA PARA EL ESTUDIO DEL CLIMATERIO 

ACREDITACIONES 

CONSEJO MEXICANO DE GINECOOBSTETRICIA 
COORDINADOR DEL SERVICIO DE TOCOCIRUGIA HOSPITAL ANGELES DEL 
PEDREGAL 
MESA DIRECTIV A DE ASOCIACION MEXICAN A DE CIRUGIA ENDOSCOPICA Y 
MICROC!RUGIA AMECM 
MESA DIRECTIV A ASOCIACION MEXICANA ESTUDIO DEL CLIMATERIO 
MIEMBRO COLEGIADO TITULAR DE COLEGIO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y 
OBSTETRICIA. 
PROFESOR ASOCIADO 2008 A LA PECHA CURSO POSGRADO DE GINECOLOGIA Y 
OBSTETRICIA . 

CURSOS Y CONGRESOS 

• 1992 CURSO INGLES UNIVERSIDAD VERMONT NV A INGLATERRA E.U. 
• 1992 PARTICIPACION CONGRESO INTL CIRUGIA MEXICO 
• 1993 CURSO SISTEMAS DISCIPLINARIOS DIF MEXICO 
• 1993 CURSO EXTENSION UNIVERSITARIO LASALLE 
• 1993 TALLER INVESTIGACION MEDICA UNAM 
• 1994 IV ENCUENTRO INTL AV ANCES EN MEDI CINA 
• 1995 CURSO AV ANZADO LAPAR OSCO PIA OPERA TORIA 
• 1995 PARTICIPACION JORNADAS MEDICO-LASALLJSTAS 
• 1995 REUNION ANUAL INSTITUNO NACIONAL DE PERINATOLOGIA 
• 1995 CURSO INTL ENDOMETRIOS!S 
• 1995 V ENCUENTRO INTL DE AVANCES EN MEDICINA 
• 1995 XI CONGRESO INTL GINECOOBSTETRICIA CMN S XXl 
• 1996CONTROVERSIA DX Y TX EN EL MANEJO DE CANCER DE MAMA 
• 1996 DIAGNOSTICO POR IMAGEN DE LA GLAND ULA MAMARIA 
• 1996 MANEJO INTEGRAL PACIENTE CLJMATERICA 
• 1996 CERTIFICACION CONGRESO MEXICANO GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 



• 1998 MANEJO INTEGRAL DE LA PACIENTE ESTERIL 
• 2000 QUE RACER CUANDO NO SE PUEDEN UTILIZAR ESTROGEN OS 
• 2000 CEREBRO Y MENOPAUSIA 
• 2001 CURSO DEMENOPAUSIA YCLIMATERIO 
• 2001 OSTEOPOROSIS 
• 2002 CURSO INTERNACIONAL RAM ESPANA AVANCES EN REPRODUCCION 

ASISTIDA 
• 2002 MANEJO DE LA PACIENTE DE ALTO RIESGO 
• 2002 PARTICIPACION JORNADAS MEDICAS H.A.P. 
• 2002 CURSO INTL SALUD FEMENJNA Y MEN OP A USIA 
• 2002 VIDEOTALLER DE CIRUGIA GINECOLOGICA 
• 2002 SOCIO TITULAR AMGO 
• 2002 JORNADAS MEDICAS HOSPITAL MEXICO 
• 2002 SOCIO ACTNO HOSPITAL SANTA FE 
• 2003 RECONOCIMIENTO PROFESOR ESPECIALIDAD G.O. 
• 2003 COLPOSCOPIA OPERATORJA 
• 2003 CURSO GINECOOBST Y MEDICINA FETAL 
• 2003 ANNUAL ENDOSCOPIC CONGRESS 
• 2003 CURSO UROLOGIA Y CIRGIA RECONSTRUCTNO DE PISO PEL VICO 
• 2003 CURSO CITOLOGIA DE TRACTO GENITAL 
• 2003 CURSO ANATOMIA PATOLOGICA EN G.O. 
• 2003 RECERTIFICACION CONSEJO GINECOOBSTETRICIA 
• 2003 CURSO ADOLESCENCIA Y CLIMA TERJO 
• 2003 CURSO INTL SALUD FEMENINA Y MENOPAUSIA 
• 2003 CLINICA INDUCCION DE OVULACION 
• 2003 HISTEROSCOPIA 
• 2003 DIPLOMADO EN EDUCACION MEDICA CONTINUA G.O. 
• 2003 GLOBAL CONGRESS OF G.O. 
• 2004 COLPOSCOPIA AV ANZADA 
• 2004 SALUD Y ENFERMEDADEN ADOLESCENCIA 
• 2004 DIPLOMADO EN COLPOSCOPIA 
• 2004 CONGRESO INT ON CO LOGIA 
• 2004 PROFESOR !er CONGRESO EN TRAUMA Y EMBARAZO 
• 2005 CURSO INTL PATOLOGIA MAMARIA 
• 2005 PARTICIPACION CONGRESO NACIONAL GINECOLOGIA Y OBSTETRJCIA 
• 2006 PARTICIPACION CONGRESO INTL CLIMATERIO 
• 2006 CONGRESO REPRODUCCION ASISTIDA 
• 2007 PROFESOR INVITADO CURSO 2007-2008 DE POSTGRADO EN 

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA UNIVERSIDAD LA SALLE. 
• 2007 SOCIO ACTNO HOSPITAL ANGELES DEL PEDREGAL. 
• 2007 MIEMBRO COLEGIADO COLEGIO MEXICANO GINECOLOGIA Y 

OBSTETRJCIA. 
• 2007 MARZO CURSO OBESIDAD ABDOMINAL Y RIESGO CARDIOMETABOLICO. 
• 2007 OCTUBRE COLABORACION GUIAS MEDICAS DE METLIFE. 
• 2008 MARZO CURSO INTERNACIONAL DE PATOLOGIA MAMARIA. 
• 2008 ABRIL TERCER CONGRESO INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA . 
• 2008 JUNIO CONGRESO REGIONAL DE GINECOLOGIA Y OBSTETRJCIA. 



• 2008 JUNIO ACTUALIDADES EN EL TRATAMIENTO DE LA DISFUNCION DEL 
PISO PELVICO FEMENINO. 

• 2008 JUNIO NOVEDADES COMPLICACIONES E IATROGENIA EN CIRUGIA 
ENDOSCOPICA. 

• 2008 JUNIO PANORAMA ACTUAL DE LA SEXUALIDAD EN LA MENOPAUSIA. 
• 2008 OCTUBRE PONENTE CONGRESO REGIONAL DE LA SOCIEDAD INTL DE 

ENDOSCOPIA AMEGM. 
• 2008-2009 MIEMBRO ACTIVO SOCIEDAD MEDICA H.A.P. 
• RECERTIFICACION COLEGIO MEXICANO GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 

NOVIEMBRE 2008 
• RECONOCJMIENTO COMO PROFESOR DE POSTGRADO EN EL CURSO DE 

RESIDENCIA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA UNJVERSIDAD LA SALLE 
H.A.P. 

• JORNADA EN REPRODUCCION ASISTIDA MARZO 2009. 
• CURSO DE LAPAROSCOPIA AV ANZADA MIAMI FL illLIO2009 
• MIEMBRO ACTIVO DE LA ASOCIACION LATINOAMERICANA DE CIRUGIA 

ENDOSCOPIC A JULIO 2009 
• CURSO INTERNACIONAL DE ENTRENAMIENTO EN PATOLOGIA DE TRACTO 

GENITAL INFERIOR CON LASER NOVIEMBRE DEL 2009 
• CURSO INTERNACIONAL DE CIRGIA GINECOLOGICA VAGINOPLASTIA LASER 

DOMINICANA NOVIEMBRE 2009 
• MIEMBRO DE LA SOCIEDAD BRASILERA DE CIRUGIA LASER 
• REPRESENTANTE DEL SERVICIO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DEL 

HOSPITAL ANGELES DEL PED REGAL ENER0 2010 
• CURSO INTERNACIONAL DE PATOLOGIA MAMARIA FEBRERO 2010. 
• TALLER LOCALIZACION DE LESIONES POR ULTRASONIDO CURSO 

INTERNACIONAL PATOLOGIA MAMARIA. 
• RECONOCIMIENTO COMO PROFESOR DE POSGRADO EN LA RESIDENCIA DE 

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA UNIVERSIDAD LA SALLE-HOSPITAL ANGELES 
DEL PEDREGAL FEBRERO 26 2010. 

• CURSO UROGINECOLOGIA GINECO 4 IMSS 8-12 MARZO 2010 
• CURSO MASTOLOGJA GINECO 4 16-19 MARZO 2010 
• 13' JORNADA BIENAL GINECO 4 15-19 MARZO 2010. 
• PROFESOR SOCIEDAD BRASILEIRA DE CIRUGIA LASER EN EL CURSO DE 

ENTRENAMIENTO EN LASER DE PATOLOGIA TRACTO GENITAL INFERIOR Y 
V AGINOPLASTIA LASER. 

• PROFESOR CURSO INTERNACIONAL DE CIRUGIA VAGINAL CON LASER Y 
PARTOLOGIA CERVICAL EN REPUBLICA DOMINICANA. 

• C00RDINADOR DIVISION GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA HOSPITAL ANGELES 
PEDREGAL MAYO 2010. 

• PROFESOR INVITADO CURSO ANUAL PREGRADO ENERO DICIEMBR3 2010. 
• ASISTENCIA CONGRESO NACIONAL AMEC NAMS AGOSTO 2010. 
• CONSTANCIA 61 CONGRESO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 26 

AL 30 SEPTIEMBRE DEL 2010. 
• CURSO ULTRASONIDO TRANSCONGRESO 27 AL 30 DE SEPTIEMBRE 2010. 
• CONGRESISTA VI CONGRESO GRUPO ANGELES 23 OCTUBRE 2010 
• RECONOCIMIENTO COMO COORDINADOR DEL DEPARTAMENTO DE 

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DEL HOSPITAL ANGELES PEDREGAL 
DICIEMBRE 2010. 



• PROFESOR COORDINADOR 2a JORNADA DE REPRODUCCION HUMANA MARZO 
2011 

• COORDINADOR SIMPOSIUM GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA HOSPITAL 
ANGELES AGOSTO 18 2011. 

• PONENTE EN EL SIMPOSIUM GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 18 DE AGOSTO 
201 I. 

• SISTENTE SIMPOSWM GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA AGOSTO 2011. 
• PARTICIPACION COMO INSTRUCTOR EN EL CURSO OPTIMIZACION EN EL 

CIERRE DE HERIDAS QUIRURGICAS 21 SEP 2011. 
• ASISTENCIA PROGRAMA SEGURIDAD DEL PACIENTE ACADEMIA NACIONAL 

DE MEDI CINA HOPSITAL ANGELES PEDREGAL 28 SEPTIEMBRE 2011-10-28. 
• CONGRESO NACIONAL DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA BOCA DEL RIO 

VERACRUZ 22 OCTUBRE 201 I. 
• CURSO TRANSCONGRESO MENOPAUSIA Y ENVEJECIMIENTO BOCA DEL RIO 

VERACRUZ 22 OCTUBRE 2011. 
• RECONOCIMIENTO PROFESOR ASOCIADO GENERACION 2008-2012 HOSPITAL 

ANGELES DEL PEDREGAL UNIVERSIDAD LA SALLE. 
• CONGRESO INTERNACIONAL DE PATOLOGIA MAMARIA FEBRERO 2012. 
• JORNADA MEDICA BIENAL 13, AL 16 DE MARZO DEL 2012. 
• GUIAS DE PRACTICA CLINICA EN MEDICINA MATERNO FETAL MARZO 2012. 
• HEMORRAGIA OBSTETRICA. MARZO 2012. 
• 1 CONGRESO GINECOOBSTETRICIA ORGANIZADOR Y PROFESOR ADJUNTO 

JULIO 2012-07-31 
• CERTIFICACION CURSO ALSO ADV AN CED LIFE SUPPORT IN OBTETRICS 

JULIO 2012. 
• PROFESSIONAL EDUCATION PROGRAM ON CADAVER LAB FOR 

INCONTINENCE AND PELVIC FLOOR BUENOS AIRES ARGENTINA 13-15 DE 
AGOSTO DEL 2012. 

• ASISTENCIA AL CURSO DE TRANS TORN OS AFECTIVOS Y CONGRESSEXUALES 
EN EL CLIMATERIO 18 AGOSTO 2012. 

• CONFERENCISTA EN CONTROVERSIAS EN COSMETOGINECOLOGIA Y SU 
INFLUENCIA EN LA SEXUALIDAD 18 AGOSTO 2012. 

• ASISTENCIA AL VII CONGRESO DEL GRUPO ANGELES OCTUBRE 2012 
• MEDICINA CRITICA EN EL EMBARAZO FEBRERO 2013. 
• TERCERA JORNADA EN REPRODUCCION HUMANA ASISTENTE 
• TERCERA JORNADA EN REPRODUCCION PROFESOR ADJUNTO MARZO 2013. 
• CONFERENCISTA TERCERA JORMADA DE REPRODUCCION ASISTIDA. 
• CONSTANCIA COMO SECRETARIO MESA DIRECTIVA SOCIEDAD MEDICA 

HOSPITAL ANGELES PEDREGAL 2011-2013. 
• PROFESOR ADJUNTO 2 CONGRESO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 

HOSPITAL ANGELES PEDREGAL. 
• ASISTENTE 2 CONGRESO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA HOSPITAL 

ANGELES PEDREGAL 25-28 JUNIO 2013. 
• RECERTIFICACION CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 

2013-2018. 
• PROFESOR ASOCIADO CURSO DE POSGRADO DE GINECOLOGIA Y 

OBSTETRICIA DE MARZO DEL 2008 A 2013 . 
• 64 CONGRESO MEXICANO GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA OCTUBRE 2013. 
• EV ALUACION DE LA SALUD FETAL X ULTRASONIDO OCTUBRE 2013. 



• XXIX CONGRESO REGIONAL AMEGM 4-7 DIC 2013 ASISTENTE 
• XXIX CONGRESO REGIONAL AMEGM 4-7 DIC 2013 CURSO HISTERECTOMIA 

LAPAROSCOPICA SECRETARIO MESA 
• RECONOCIMIENTO AD HONOREM PROFESOR UNIVERSIDAD AUTONOMA 

GUADALAJARA PROFESOR HONORARIO ENERO 2013 A DICIEMBRE 2013. 
• XXIX CONGRESO REGIONAL AMEGM 4-7 DIC 2013 CURSO CIRUGIA 

ROBOTICA. 
• XXIX CONGRESO REGIONAL AMEGM 4-7 DIC 2013 SECRETARIO MESA 

REDONDA. 
• 6 CURSO INTL PATOLOGIA MAMARIA FEBRERO 2104 PROFESOR. 
• COORDINADOR 3ER CONGRESO DE GINECOLOGIA H.A.P. 
• JUNIO 2014. 
• CONGRESO MEXICANO DE MEDICINA REPRODUCCION JULIO 2014. 
• CURSO TRANSCONGRESO MEDICINA DE LA REPRODUCCION JULIO 2014. 
• CURSO ESTRATEGJAS PARA LA PREVENCION DE INFECCIONES ASOCIADAS A 

LA ATEN CI ON EN SALUD AGOSTO 2014 
• ACTUALIDADES EN GINECOLOGIA DEL 9 AL 11 DE OCTUBRE 2014. 
• VIII CONGRESO MEDICO GRUPO ANGELES OCUBRE 2014. 
• 65 CONGRESO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA OCTUBRE 2014. 
• 2° STAND ALONE COMEGO RIMSA 2014 7-9 NOV 2014 
• MEDICINA CRITICA EN EL EMBARAZO FEBRERO 2015. 
• JORNADA MEDICA BIENAL MARZO 9 AL 13 MARZO 2015 
• ACTUALIDADES GINECOOBSTETRICIA MEDICA SUR 23-25 ABRIL 2015. 
• CURSO MANEJO DE LA INFERTILIDAD CON TECNICAS DE BAJA 

COMPLEJIDAD DEL 18 DE MARZO AL 29 DE ABRIL DEL 2015 25 PUNTOS 56 hrs. 
• 2' CONSTANCIA MANEJO INFERTILIDAD DIPLOMADO 18 MARZO AL 29 DE 

ABRIL 25 PTS. 
MIEMBRO CONSEJO CONSULTIVO HOSPITAL ANGELES PEDREGAL 2013- 2015-
05-09 

• ULTRASONOGRAFIA PERINATAL Y GINECOLOGICA HOSPITAL ABC SANTA FE 
7,8,9 MAYO 2105. 

• CONSTANCIA APORTES DE LA EDUCACION PARA LA TRANFORMACION DE 
LA EDUCACION 9 Y 10 JUNIO 2015. 

• ORGANIZADOR Y PROFESOR IV CONGRESO DE GINECOLOGIA Y OBSTERICIA 
HAP JUNIO 2015. 

• ASISTENCIA FIGO 32 PTOS VANCOUVER 4-9 OCT 2015. 
• 66 CONGRESO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA CAPULCO 18 PTOS NOV 2015. 
• MEDICO FEDERADO FEMECOG 2016. 
• RATIFICACION COORDINADOR MEDICO HAOSPITAL ANGELES PEDREGAL. 
• ANNUAL MEETING MAYO 2016 WASHINGTON. 
• PROFESOR INVITADO CONGRESO REGIONAL GUAYMAS MAYO 2016. 
• PROFESOR ADJUNTO 5 CONGRESO DE GINECOLOGIA Y OBSTETR!ClA DEL 

HOSPITAL ANGELES PED REGAL JUNIO 2016. 
• COORDINADOR DEL 5 CONGRESO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 

HOSPITAL ANGELES PEDREGAL JUNIO 2016. 
• XXI CONGRESO COMEGO 21-24 JUNIO. 
• XXI CONGRESO COMEGO CURSO TRANSCONGRESO 21-24 JUNIO. 
• PROFESOR ASOCIADO DEL CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y 

OBSTETRICIA JULIO 2016. 



• INTEGRANTE DEL COMITE DE RELACIONES INTERINSTITUCIONALES DEL 
CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA PERIODO JULIO 2016-
2019. 

• INTEGRANTE DEL COMITE CIENTIFICO REGION MEXICO Y CARIBE DEL XXII 
CONGRESO FLASOG 2017. 

• PARTICIPACION JURADO EN EXAMEN DE ESPECIALIDAD DE GINECOLOGIA Y 
OBSTETRICIA UNIVERSIDAD LA SALLE AGOSTO 2016. 

• PROFESOR ASOCIADO ANO 2017 CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y 
OBSTETRICIA. 

• TEVA WOMENS HEALTH EU SUMMIT BUDAPEST HUNGRIA 17-19 OCTUBRE 
2016. 

• CONGRESO AV ANCES EN GINECCOBSTETRICIA MEDI CA SUR 22-24 MARZO 
2017 15 PTOS 

• ACTUALIDADES EM GINECOLOGIA 2017 22 PTOS MA YO 2017. 
• 6° CONGRESO DE GINECOLOGIA PROFESOR ADJUNTO HOSPITAL ANGELES . 
• 6° CONGRESO PARTICIPACION TALLER MASTROGRAFIA PARA EL 

GINECOLOGO JUNIO 2017. 
• 6° CONGRESO ASISTENTE JUNIO 2017. 
• DESIGNACION PROFESOR ADJUNTO CURSO ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA 

Y OBSTETRICIA 1° MARZO 2016 AL 1° MARZO 2017. 
• ASISTENCIA CONGRESO AMMRJULIO 2017 CANCUN 10 PTOS. 
• TALLER ULTRASONIDO EN REPRODUCCION HUMANA CANCUN JULIO 2017 5 

PTOS. 
• CURSO PRECONGRESO ANDROLOGIA JULIO 2017 CANCUN 4 PTOS. 
• PROFESOR INVITADO PROGRAMA INTERNADO MEDICO DE PREGRADO 2016-

2017. 
• CONGRESO NACIONAL XXV ANIVERSARIO AMEC AGOSTO 2017 IO PTOS. 
• SIMPOSIUM PARAMETROS DE PRACTICA CLINICA EN CANCER DE MAMA HAP 

10 OCT 2017. 
• CONGRESO AVANCES EN GINECOLOGIA MEDICA SUR 11-13 OCTUBRE 2017 9 

PTOS. 
• CONGRESO LATINOAMERICANO CANCUNNOVIEMBRE 5-9 
• PROSEFOR FLASOG 2017 TRACTO GENITAL INFERIOR NOV 2017. 
• PROFESOR CURSO FLASOG 2017 VISION EMPRESARIAL NOV 2017. 
• PROFESOR SIMPOSIUM FLASOG SOCIEDAD CANADIENSE 2017 
• ASISTENTE FLASOG 2017 CANCUN 18 PTOS NOVIEMBRE 2017. 
• ASISTENTE CURSO PRECONGRESO PATOLOGIA TRACTO GENITAL INFERIOR 

FLASOG 2017, 8 PTOS. 
• CURSO LAPAROSCOPIA GINECOLOGICA DIC 2017 HOSPITAL ANGELES 

PEDREGAL 15 PTOS. 
• CURSO INTERNACIONAL CERO MUERTES MATERNAS 11, 12,13 ABRIL 2018 

SECRET ARIO MESA 11 ABRIL. 
• ASISTENTE CURSO INTERNACIONAL CERO MUERTES MATERNAS .. 
• PROFESOR INVITADO CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y 

OBSTETRICIA 2107-2018. 
• PROFESOR TITULAR CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y 

OBSTETRICIA.ASISTENCIA 7 CONGRESO DE GINECOOBSTETRICIA 5-8 JUNIO 
2018. 

• PARTICIPAC!ON TALLER 7 CONGRESO DE GINECOOBSTETRICIA JUNIO 2018. 



• INTEGRANTE DEL COMITE DE RELACIONES INTERINSTITUCIONALES 
AGOSTO 2018-AGOSTO 2019. 

• RECERTIFICACION CONSEJO MEXICANO DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA 
AGOSTO 2018 -2013 CERT. 2372. 
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Universidad 

LaSalle® 
Mexico 

Dr. Ignacio Alejandro Lara Barragan Bernal 
Present e. 

A nombre de/ Sr. Rector de la Universidad La Salle, Dr. Enrique Alejandro Gonzalez 

Alvarez, y a propuesta de esta Direcci6n, se le ha designado Profesor Adjunto de la 

Especialidad de: 

Gincecologia y Obstetricia 

Durante el periodo comprendido de/ 1 ° de marzo de/ 2017 al 28 de febrero de/ 2018. 

La Facultad Mexicana de Medicina espera contar con su entusiasta colaboraci6n. 

Atentamente 
"lndivisa Manent" 

d'? 
~~ 

Dra. Mana Guadalupe Castro Martinez 
Directora 



Universidad 

LaSalle® 
Mexico 

DR. IGNACIO ALEJANDRO LARA BARRAGAN BERNAL 

Presente. 

A nombre del Sr. Rector de la Universidad La Salle, 

MTR0. ENRIQUE ALEJANDRO GONzALEZ ALVAREZ, y a 

propuesta de esta Direcci6n, se le ha designado PROFESOR 

ADJUNT0 DE LA ESPECIALIDAD DE: 

GINECOLOGIA Y OBSTETRIClA 

el periodo comprendido del 1° DE MARZO DEL:2Qf:it 

/>.:_ 22 ==ESR.ERO DEL 2016. 

i'/ex:c:~n" de Medicina espera contar .con 



CONSEJO 

1971 

CMGoEi? 

El CONSEJO MEXICANO 

DE GINECOLOGIA Y 

OTORGA EL PRESENTE 

NOMBRAMIENTO 

AL 

Dr. Ignacio Lara 
COMO 

PROFESOR ASOCIA 

DURANTE. EI.J\NQ 
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Resumen 
fntroducci6n: La rotura de membranas representa un aumento en (a morbimortalidad mater­
nofetal par riesgos coma lo son la corioamnionitis, la prematuridad, el sindrome de dificultad 
respiratoria, etc., tan to para la mad re como para el producto. El ind ice de relaci6n plaquetas­
linfocitos se ha utilizado coma biomarcador de inflamaci6n en diversas patologias, incluida la 
rotura prematura de membranas preti§rmino. 
Materiales y ml?todos: Realizamos este estudio retrospectivo, descriptive y observacional, de 
ttpo casos y controles, donde incluirnos 206 pacientes embarazadas mayores de 22 semanas 
de gestaci6n con rotura de membranas (de termino y pretermino); y coma grupo control, 93 
pacientes con diagn6stico de desproporci6n cefalop€lvica sin otra comorbilidad cuyo embarazo 
fue interrumpldo via abdominal, en el Hospital Angeles Pedregal entre 2012 y 2017. 
Resultados: Se calcul6 el indice plaquetas-linfocitos y se encontraron elevados de manera 
estadisticamente significativa en el grupo de rotura prematura de membranas pret€rmino en 
comparaci6n con el grupo control. Se encontr6 tendencia al aumento en el conteo plaque­
tario tanto en el grupo de rotura prematura de membranas de ti§rmino coma en el grupo de 
preti§rmino en comparaci6n con el grupo control, ambos estadfsticarnente significativos. 
Conclusiones: Los resultados de este estudio son de gran importancia par la utilidad diagn6stica 
de un estudio tan costo-efectivo y accesible coma lo es la biometria hemiltica para obtener el 
indice plaquetas-linfocitos en pacientes con rotura de membranas pretermino. 
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